
LES SAUVEGARDES

10 CONSEILS POUR ÉVITER DE PERDRE VOS DONNÉES

5 Planifi ez vos
sauvegardes

3
Déterminez quelles
données doivent être 
sauvegardées

1
E� ectuez des 
sauvegardes régulières 
de vos données

2
Identifi ez les appareils
et supports qui
contiennent des données

4
Choisissez une solution
de sauvegarde adaptée
à vos besoins

6
Déconnectez votre support
de sauvegarde après
utilisation

8 Testez vos sauvegardes

7 Protégez vos sauvegardes
(perte, vol, casse...)

9 Vérifi ez le support de 
sauvegarde

10
Sauvegardez les logiciels 
indispensables à
l’exploitation de vos donnéesPro

Mémo

POUR EN SAVOIR PLUS OU VOUS FAIRE ASSISTER, RENDEZ-VOUS SUR :
www.cybermalveillance.gouv.fr
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DISPOSITIF NATIONAL D’ASSISTANCE
AUX VICTIMES D’ACTES

DE CYBERMALVEILLANCE

Assistance aux victimes
Information et sensibilisation

Observation du risque numérique

RETROUVEZ L’INTÉGRALITÉ DU KIT SUR LE SITE :
www.cybermalveilance.gouv.fr


